Potravina

dochucovadla - ocet

dochucovadla - ocet Balsamico

dochucovadla - ocet jablecny

dochucovadla - sojova omacka, tamari

dochucovadla - stl morska

dochucovadla - sUl stolni, jodizovana

dochucovadla - Umeocet

lusténiny - cizrna

lusténiny - CoCka

lusténiny - fazole

lusténiny - hrach

lusténiny - miso (sojova pasta)

lusténiny - sojové boby

lusténiny - syr sojovy, tofu

lusténiny - tempeh

mlécné produkty - jogurt bily

mlécné produkty - jogurt slazeny

mlécné produkty - kefir

mlécné produkty - mléko kozi

mlécné produkty - mléko kravské

mlécné produkty - smetana

mlécné produkty - syr camembert

mlécné produkty - syr cottage

mlécné produkty - syr Cedar

mlécné produkty - syr gouda

mlécné produkty - syr mozzarella

mlécné produkty - syry tvrdé, vétsina typl

mlécné produkty - tvaroh

moi'ska Fasa - Hijiki

morska fasa - Kelp

morska fasa - Kombu

morska fasa - Nori

morské fasa - Agar

morské fasa - Dulse

morské fasa - Spirulina

morské fasa - Wakame

mouka - amarantova

mouka - jahlova

mouka - je¢na

mouka - ovesna

mouka - pohankova

mouka - pSeni¢na

mouka - pSeni¢na, celozrnna

mouka - ryzova

mouka - sojova

mouka - zitna

napoje - €aj, bylinkovy

napoje - €aj, cerny

napoje - ¢aj, zeleny

napoje - kava

napoje - kolového typu

napoje - lihoviny

napoje - mandlové mléko




napoje - mléko ryzové

napoje - mléko sojové

napoje - pivo, svetlé

napoje - pivo, tmavé

napoje - slazené, sycené

napoje - vino

napoje - voda, z kohoutku, chlorovana

obiloviny - bulgur

obiloviny - corn flakes, neslazené

obiloviny - jahly

obiloviny - je€men, celé zrno

obiloviny - kukufice

obiloviny - kuskus

obiloviny - ovesné vlocky

obiloviny - pohanka

obiloviny - quinoa

obiloviny - ryZe bila

obiloviny - ryZe divoka

obiloviny - ryZze hnéda, neloupana

obiloviny - Zito

ofechy - araSidy

ofechy - keSu

ofechy - kokosové

ofechy - liskové

ofechy - makadamiové

ofechy - mandle

ofechy - pekanové

ofechy - piniové

ofechy - pistacie

ofechy - vlasské

ovoce - ananas

ovoce - avokado

ovoce - banany

ovoce - borlvky

ovoce - broskve

ovoce - brusinky

ovoce - citrony

ovoce - datle suSené

ovoce - fiky susené

ovoce - granatoveé jablko

ovoce - grepy

ovoce - hrozny

ovoce - hrusky

ovoce - cherimoya

ovoce - jablka

ovoce - jahody

ovoce - kiwi

ovoce - limetky

ovoce - maliny

ovoce - mandarinky

ovoce - mango

ovoce - meloun Cantalope

ovoce - meloun vodni

ovoce - merunky

ovoce - merunky suSené




ovoce - ostruzZiny

ovoce - papaya

ovoce - persimmon

ovoce - pomerance

ovoce - rozinky su$ené

ovoce - Svestky suSené

ovoce - treSné

pecivo - chleb, celozrnny

pecivo - chleb, konzumni

pecivo - pita, celozrnna

pecivo - pita, z bilé mouky

pecivo - rohlik

seminka - dyriova

seminka - len

seminka - sezamova

seminka - slune¢nicova

seminka - tahini, sezamova pasta

sladidla - cukr, bily, rafinovany

sladidla - cukr, pfirodni, hnédy

sladidla - javorovy syrup

sladidla - med

sladidla - melasa

sladidla - stévie

tuky - margariny

tuky - maslo

tuky - maslo prepusténé (ghee)

tuky - olej kokosovy

tuky - olej Inény

tuky - olej olivovy

tuky - olej rostlinny, vetSina typu

tuky - olej sezamovy

tuky - olej slunecnicovy

tuky - olej sojovy

tuky - sadlo veprové

zelenina - artyCoky

zelenina - bazalka

zelenina - brambory

zelenina - brokolice

zelenina - celer

zelenina - cibule

zelenina - cibulka jarni

zelenina - cuketa

zelenina - Cervena fepa

zelenina - ¢esnek

zelenina - dyné, vétsina druhll

zelenina - hrasek, Cerstvy zeleny

zelenina - chrest

zelenina - kapusta

zelenina - kedluben

zelenina - klicky, vétSina druhu

zelenina - koriandr Cerstvy

zelenina - kien

zelenina - kvétak

zelenina - lilek

zelenina - mrkev




zelenina - mrkev bio

zelenina - okurek

zelenina - olivy zelené

zelenina - paprika - kapie

zelenina - pastinak

zelenina - raj¢ata

zelenina - rebarbora

o v

zelenina - ruzickova kapusta

zelenina - fedkev daikon

zelenina - fedkve - vétSina druht

zelenina - salat hlavkovy

zelenina - salat ledovy

zelenina - salat Fimsky

zelenina - sladké brambory, bataty

zelenina - Spenat

zelenina - tufin

zelenina - zazvor (kofen)

zelenina - zeli bilé

zelenina - zeli ¢ervené

zelenina - zeli ¢inské

zelenina - zeli kysané

zivoCisné produkty - maso hovézi

zivoCisné produkty - maso jehnéci

zivoCisné produkty - maso krali¢i

ZivociSné produkty - maso kureci

zivoCisné produkty - maso rybi

ZivoCiSné produkty - maso teleci

zivoCisné produkty - maso veprové

ZivoCiSné produkty - maso zvéfina

zivoCisné produkty - morFské plody

ZivociSné produkty - slanina

zivoCisné produkty - Sunka

zivoCisné produkty - vejce cela

zivoCisné produkty - vejce, bilky

ostatni - houby

ostatni - kvasnice




