Prednaska 28.05.2020

Téma: rakovinové onemocnéni - pri¢ina vzniku,
alternativni zptsoby lécby a prevence

A. Pri¢ina vzniku onemocnéni rakovinou

1. Dlouhodobé selhani imunitniho systému (nékolik let)

Zde patti az 98 % onemocnéni rakovinou.

K selhani imunitniho systému dojde:

a) Vysoka hladina toxind v Krvi: homocysteiny, oxidanty,
tézke kovy, pesticidy, herbicidy, karcinogeny, volné
radikaly

b) Nedostatek vitaminti (A, B, C, D, E, K atd.)

¢) Nedostatek mineralt jako jod, selen, atd.

d) Nadmérné mnozstvi cukru, tuki, soli, atd.

2. Selhani imunitniho systému nasledkem:

a) poskozeni velkého mnozstvi bun€k ionizujicim zarenim
(napt. mamografii)

b) poskozeni velkého mnozstvi bun¢k nékterymi druhy
bakterii nebo plisni

C) zanesenim patogennich rakovinovych bun¢k odjinud,
napf. pfi transfuzi

d) poskozeni velkého mnozstvi buné¢k chemickou latkou,
napt.: chemoterapie, chemické postiiky, chemické latky
Vv pracich prostfedcich a v avivazich apod.

e) naprostym fyzickym nebo dusevnim vycCerpanim nebo
dlouhodobym stresem



B. Alternativni zpusoby léCeni rakoviny

Je nutné si uvédomit, ze nador je jenom projev rakovinového
onemocnéni, rakovinové onemocnéni ve skute¢nosti je selhani
imunitniho systému, coz se rovna nedostatkiim z ¢asti A.

Pfi béZném zplsobu lécby rakoviny vétSinou nedokonalé
odstranéni nadoru zplisobi metastazy rakoviny, které zplisobi
vétSinu imrti na tuto nemoc. Dokonalé odstranéni nadoru je
dosahovano pouze u 3 % operovanych pacientli. Taktéz pouze
3 % operovanych pacientd se dozije péti a vice let po operaci.

Pfi nasazeni chemoterapie nebo radioterapie po operaci nadoru
se 94 % pacientil nedozije Sesti mésici po operaci. Ze
zvefejnénych Udajli, chemoterapie prodluzuje Zivot v priméru
o dva mésice.

Alternativni zpusoby 1é¢by.

Zékladem UspéSné lecby je obnoveni imunitniho systemu
nemocneho. Proto jako hlavni se jevi detoxikace krve
snizenim hladiny homocysteini pod fyziologickou hladinu 6,4
mmol/l krve, pomoci vitamini fady B6, B9 a B12. Této
hladiny Ize dosdhnout nejdiive po Sesti mési¢ni suplementaci
napi. pomoci VITATONIKU, Ravitu apod. Pfitom sniZeni
hladiny homocysteinii je jedna z nejrychlejSich metod na
snizeni toxickych latek v Krvi.

To vSak pouze v ptfipad¢, Ze mame Cas, pokud ¢as nemame,
nejdiive stabilizujeme, nebo likvidujeme rakovinovy nador a
rakovinové bunky, az pak nasledné¢ urychlen¢ obnovujeme
imunitni systém.



Obnoveni imunitniho systému:

a) Pomoci bylin, jako pfeslicka, febticek, puskvorec, aloa
vera, vilkakora, rozrazil a tady dalSich, bylo dosazeno
v kratké dob&, snizeni toxicity krve a obnoveni
imunitniho systému do té miry, Ze bylo dosaZeno
zastaveni ristu nadorti a omezeni Sifeni metastaz. V fad¢
pripadi bylo dosazeno Uplneho vyléfeni nemocnych.

b) Pomoci vitaminu C a jodu byla snizena hladina tézkych
kovi, volnych radikald a oxidantt v Krvi.

C) Vypocenim, zejména pii namaze, lze z krevniho ob¢hu
odstranit celou fadu toxinu.

d) Rozhodujici vliv na funkci imunitniho systému ma vliv:

Dostatek vitamint — 16 skupin, zejména C a D
Dostatek minerald — 60 druht, predevsim jod, selen
atd.

Dostatek bilkovin — 12 druhti

Dostatek tukil, zejména omega 6 a omega 3

Dostatek enzymu — asi 3 000 druh.

Proto zdkladem lécby rakoviny musi byt v prvni fadé¢ zmeéna

stravy — dietou, zamezeni toxikace organizmu a obnoveni

dusevni pohody.

Ze stravy nutno thned odstranit zoxidovane tuky a cholesterol,
uhlovodany v maximalni mife, pesticidy, herbicidy, tézké

kovy, volné radikaly atd. Pro vznik rakoviny rozhodujici vliv
ma koufeni, nadmérné¢ mnoZstvi alkoholu, omamné latky a
fada umélych chemickych latek a leka. Umélé chemické latky
nejsou prirozene a télo je vétSinou neumi vyloucit a hromadi



je v téle. Pii prekrocCeni urcité hranice se umélé chemické latky
stavaji rakovinotvornymi a ni¢i imunitni systém.

Likvidace rakovinovych bunék

Vitamin C

S ucinnosti vitaminu C jsme se jiZ seznamili na pfedminulé
pirednasce. Askorban sodny je velice Siroce pouzivan pii 1€¢bé
rakoviny zejména v Rusku a Ciné ale v fadé i jinych stati, kde
americkd farmakomafie nema rozhodujici vliv. LécCba
vitaminem C je minimalné 100 x levnéjsi nez chemoterapii,
pfitom je 100 x G¢innéjsi.

Uéinnost askorbanu sodného jesté zvétiuje alfa lipoova
kyselina.

UzZiti vitamint C pfi 1€¢bé rakoviny je zdokumentovano v u
nas dostupne knize: Utajené terapie autora Jerzygo Zigby.

Pti 1€¢bé rakoviny nutno pouzit nitroZilni aplikaci, proto na
dnesni pfednasce se o této metod¢ nebudu vice rozSifovat.

Naltrekson

V nizkych davkach podavany naltrexon (tzv. ,low dose
naltrexone®, LDN), coz je piiblizn¢ desetina mnoZstvi
pouzivana pi1 1é¢bé alkoholoveé ¢i opiatové zavislosti, se
pouziva pro experimentalni lécbu s imunitou spojenych
onemocnéni, jako Je HIV/AIDS, roztrousena sklerdza
(zejména primarné progresivni forma), Parkinsonova nemac,
rakovina, fibromyalgie, autoimunitni nemoci jako revmatoidni
artritida nebo Bechtérevova nemoc, Crohnova choroba,
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ulcerozni  kolitida, HaSimotova tyroiditida a onemocnéni

centralni nervové soustavy (CNS).

JeSt€¢ podstatné lepSich vysledki bylo dosaZeno ptidanim
kyseliny citronove.

DMSO

Co vlastné DMSO je? DMSO (dimethylsulfoxid) je latka
ziskavana pii vyrobé celulézy akdyz je vyciSténa na
farmaceutickou kvalitu, lze j1 pouzit jako vynikajici
a vSestranny 1éCebny prostiedek. Dlouha 1éta ji pouzivaji
odbornici a alternativni 1ékari, ti o tom ale radéji nikdy moc
nemluvili. Nyni, v dobé svobody a prava na informace zaziva
DMSO navrat jako volné dostupné lécivo. Pouziva ho stile
vice lidi. DMSO totiz ptsobi velice rychle a télo ho vyborné
snasi. Je to vynikajici prostftedek pro 1éCeni akutnich
| chronickych zanctl a poranéni 1 revmatickych
a degenerativnich onemocnéni (véetné potizi
S meziobratlovymi ploténkami) a pfi neuralgii. Pfitom nema
zadne negativni vedlejSi U€inky. Dlouho vSak chybél navod,
jak s latkou zachazet, jakym zplisobem a Vv jaké koncentraci ji
pouzivat. Proto Dr. Fischer napsal knihu, popisujici prakticke
pouziti DMSO.

Co DMSO napiiklad umi: potlacuje zanéty, potlacuje bolest,
pusobi jako analgetikum, zabranuje ristu bakterii, zmenSuje
otoky, pozitivné¢ ovliviiuje a zesiluje ucinek jinych I1ék,
pozitivné pusobi pii onkologickém onemocnéni, piisobi jako
nosi¢, uklidituje, podporuje koncentraci, podporuje imunitu,
rozSifuje cevy, zlepsSuje vykon srdce, chrani bunky pred
mrazem, ozafenim 1 mechanickym poSkozenim, pusobi jako
antioxidant, uvolnuje svaly, zmiriiuje srazeni krve, upravuje
krevni tuky, chrani pii potizich s prokrvenim a pfi
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podchlazeni, podporuje rychlé hojeni ran, vyhlazuje jizvy,
plsobi antiskleroticky, prohlubuje silu nadechu a vydechu,
plsobi proti chudokrevnosti ...

DMSO ma velmi silné odvodnovaci G€inky, proto nutno dodat
patficné mnoZstvi tekutin. Pi1 doustnim pouZiti jednu kavovou
1zicku DMSO rozmichame min. v 0,2 litru tekutiny a
pouzivame 3 x denn¢.

DMSO perfektn€¢ prostupuje kizi i1 s rozpusténymi v ném
latkami. Pfed mazanim danou oblast fadné vycistit a vysusit.

Perfektné pusobi na popalenou kiizi, 1 sluncem.

Proti rakoving€ byla uspésné v sedmdesatych letech minulého
stoleti pouzivana ve formé kapaku:

1. DMSO lgna 1 kg vahy pacienta

2. Askorban sodny 25 g

3. Vitamin B17 (laetril) - 6 g

4. Trvani transfuze 4 hodiny

5. V prubéhu tydne 5x, celkem pét tydn.

Perfektnich vysledkli dosahujeme pii otocich nohou, kloubili

apod.
Pouzivani DMSO je velmi dobie popsano v knize:
Viz nize.

Doporucuji v Cervnu celou schiizku vénovat aplikaci riznych
latek, o kterych jsme zde hovofili.
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Jak DMSO piisobi:

e aktivuje membrany, prochdzi membranami biologickych systémi;

e potlacuje zanéty;

e potlacuje bolest, plisobi jako analgetikiim;

e zabranuje ristu bakterii;

e odvodiuje;

e moduluyje a zesiluje ucinek jinych leki;

e zamezuje chorobné tvorbé vaziva — je antifibroplasticky, uvolnuje

vazivovou tkan;

e podporuje prinik jinych latek, plisobi jako nosic;

e potlacuje enzym acetylcholinesterazu zpisobujici degeneraci

neurotransmiteru acetylcholinu;

e uklidiiuje a podporuje koncentraci;

e podporuje imunitu — podporuje vznik obrannych bun¢k;

e rozSifuje cévy;

e Dblokuje tok kalcia — zlepSuje vykon srdce a zvétSuje obsah
srde¢nich komor;

e chrani bunky, napt. pred mrazem;

e pusobi jako antioxidant — lovi voln¢ radikaly;

e uvoliuje svaly;

e podporuje funkci bun¢k a jejich diferenciaci;

e zmiriuje srazeni krve, zmenSuje nakupeni trombocyti;

e upravuje krevni tuky;

e chrani pti potizich s prokrvenim, pti podchlazeni a ozafeni;

e stabilizuje bunécné membrany, napt. pii ztraté plazmys;

e podporuje rychlé hojeni ran;

e vyhlazuje jizvy, podobné aktivni jako kolagenéza = rozklada
kolagen;

e pusobi antiskleroticky;

e prohlubuje silu nddechu a vydechu;

e moduluje cyklus bunék, jejich déleni 1 apoptdozu (bunécnou smrt);

e ovliviluje propustnost tkani;



e nahrazuje v bunce vodu;
e pusobi antianemicky, tedy proti chudokrevnosti.
PRIKLADY DAVKOVANi

Télesna hmotnost pocatecni davka
maximalni davka

40 kg 29 409
50 kg 2,59 509
60 kg 39 609
70 kg 3,59 709
80 kg 49 80g
90 kg 4,59 90g
100 kg 59 100g

Vhodna sila roztoku pro zevni pouZiti

Chodidla /nohy: 40-80% roztok DMSO a vody
Trup/paze: 30-70% roztok DMSO a vody
Krk/hlava: 20-20% roztok DMSO a vody
USni/nosni kapky: 20-25% izotonicky roztok DMSO a vody

Otevrené rany na kiizi: 15-60% sterilni izotonicky roztok DMSO
a vody
Bradavice 80-100% roztok DMSO a vody, vatovou
tyc.
Specialni forma ocnich kapek: 1-3% sterilni izotonicky roztok
DMSO a vody



Peroxid vodiku — perhydrol

Zijte dlouho, Zijte aktivné aneb Komplexni medicina od
kosmického 1€kare, napsal: I. P. Néumyvakin.

Zde se doctete spoustu zajimavosti 1 0 vyuziti peroxidu vodiku
pii1 péci o sve zdravi.

AZ dvé tretiny védcli zastava nazor, 7e zdrava bunka se
pfeméni na rakovinovou v pripadé€, Ze nema dostatek kysliku.

Peroxid nas ve Skole ucili, Ze pouzivame na jakékoliv
oSetfeni pif1 poSkozeni tkané. Kyslik z peroxidu pomaha
regenerovat bunky, alkohol naopak ni¢i bunky, naptiklad
V poSkozené Casti téla.

Velmi uziteCné je prokyslicit télo. Jsou na to specidlni
dychaci techniky, ptfipadné Iékatrske komory. My se vSak
muizeme c¢asteCné spokojit i s prokysliCovanim organizmu
pomoci peroxidovych koupeli. Do vany asi 70 litri vody
dolejeme pii napousténi 0,25 litru c¢istétho 3 % peroxidu
vodiku. Sice hustota nebude vysoka, ale to vykompenzujeme
pobytem ve van¢ s peroxidem, a to minimalné 30 minut.

Na co vSechno ma vliv takova koupel? ..................... ...
Urychleni prokysli¢eni organizmu dosahneme vnitinim uzitim
H202. Pouzivame zasadné peroxid bez jakychkoliv piimési.
Hustota nejlépe 3 %. PouZiti:

1. Zasadné na prazdny zaludek

2. ZacCiname od péti kapek do min. 2 dl vody.

3. Postupné€ zvySujeme az na 15 kapek.

4. Nasledné 15 kapek bereme 2x a pak 1 3x denn¢.

5. Rakovinové bunky, pokud se do nich dostane peroxid,
ktery uvniti uvolni kyslik, je zahubi. Podstatné urychleni
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prostupu peroxidu do vnittku rakovinovych bunék zajisti
DMSO.
Peroxid mé& znaény vliv 1 na ovlivnéni 1 fady dalSich
onemocnéni. O nich bychom pohovotili na Cervnoveé schiizce.
V zahraniCi vynikajicich vysledkii s pouzitim peroxidu vodiku
dosahuji zejména pfi nitroZilni aplikaci. To si vSak miizete
sami nastudovat, pokud vas to bude zajimat.
Podle I. P. Néumyvakina na zni€eni jakychkoliv virl sta¢i brat
dvakrat denné 15 kapek 3 % peroxid do vody a vypit.

I. P. Néumyvakin

ZIJTE DLOUHO,
ZIJTE AKTIVNE

aneb Komplexni medicina
od kosmického lékaie

ZVONiICi CEDRY
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Na zavér se zminim o vitaminu B 17.

Vitamin B17 a rakovina

Co to je vitamin B17

Jedna se o dfive béznou slozku kaZdodenni potravy
Clovéka, ktera se vyskytuje po celém svét€¢ ve vice jak
dvanacti stech druzich jedlych rostlin.Patii do skupiny ve vod¢
rozpustnych nitroslidii. V souvislosti s timto vitaminem se
miuzete take setkat s témito nazvy:

. Laetril — koncentrovany farmaceuticky vyrabény vitamin
B17 pro injek¢ni nebo ustni podani v 1ecbé rakoviny.
. Amygdalin — v piekladu znamena ,,z mandli®.

Historie vitaminu B17

Moderni historie tohoto vitaminu se piSe od zacatku
minul¢ho stoleti. I presto, Ze bylo opakované a na védecké

urovni prokdzano, ze selektivné ni¢i jen rakovinové bunky,
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neni oficidln€ uznan jako prevence a léCivo. Lécebné uzivani
je paradoxné nezakonné.

Princip a¢inku na rakovinné bunky

Velmi jednoduse to 1lze popsat takto: rakovinna
bunka obsahuje enzym, ktery dokdZze odemknout a uvolnit
kyanid, ktery nasledné¢ rakovinovou buiikku zabije. Tento
enzym, ale neobsahuji zdravé bunky a tak se do nich kyanid
neuvoliiyje a nijak jim neuskodi.

Proc¢ funguje vitamin B17 na rakovinu

Rakovina je metabolicke onemocnéni,
zapri¢inéné nedostatkem jedné nebo vice nutricnich latek.
Proto také funguje intravenozni lécba vitaminem C, ktery
selektivné nic¢ijen rakovinovée buiky a zdravé necha
byt. Doktor Krebs ve své terapii Laetrilem (B17) pouZziva
naptiklad také vitamin B15 tj. kyselinu pangamovou.

Prirodni zdroje vitaminu B17

Je obsaZzen pifedevSim v semenech rostlin. Vyznamné je
zastoupen v hotkych mandlich, jadérkach merungk,
treSni, nektarinek, broskvi, Svestek, jablek. MenSi mnoZstvi
tohoto vitaminu obsahuje: kukufice, Inéné seminko, proso,
cirok.

Merunkova jadérka

Jsou dobrym a bezpeCnym zdrojem vitaminu Bl7.
Rozd€luji se na sladka a hotkd. Uzivame hoika, ktera
obsahuji vysSi mnoZstvi nitroslidi. Lze je zakoupit pres
internet nebo Vv prodejnach zdravé vyzivy. Kromé¢ jiz
uveden¢ho vitaminu B17 obsahuji také zvySena mnoZstvi
hot¢iku a drasliku. Pozor: ne vSechna merunkova jadérka,
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ktera  jsou oznaCenajako ,hotkda“ ve  skuteCnosti

takova jsou. Musite vyzkouSet vice dodavateli a porovnat
hotkost. Na naSem trhu se cCasto proddvaji merunkova
jadérka s oznaCenim ,,horka* a pfi tom jsou sladka.

Bezpecné uzivani

Kazdy pfirodni zdroj vitaminu B17 obsahuje jiné
mnozstvi u¢inn¢ latky a proto nelze stanovit univerzalni
davkovani. Pokud budeme uvazovat o nejdostupnéjSim zdroji
v CR, kterym jsou jadérka merundk, pohybuje se mnozstvi
jadérek na den od 10 do 50 ks. Tento veliky rozptyl je
obsahem u¢inn¢ latky. Tento obsah se lisi podle zemé plivodu
a odridy merunék. Naptiklad divoké meruniky maji obsah
vitaminu B17 nejvyssi. Je samoziejmé nutne rozdg€lit zpusob
davkovani na prevenci nebo soucast 1éCebneho procesu. V
ramci prevence rakoviny je lépe uzivat méné (10-20 jadérek) a
dlouhodobé. Pro 1écbu doporucujeme zakoupit Laetril a ten
uzivat bud’ Ustn€, nebo pomoci injekci. U déti je potieba
zvySene opatrnosti. Jadérka chumei velmi dobfe a tak se muze
snadno dostavit predavkovani a také ptipadna otrava. Napf.
hotké mandle, které 1ze zakoupit v Némecku zabiji malé dité
j1Z pti konzumaci 7-12 kust. Jiz toto malé mnozstvi vyvola u
dospélého ¢loveéka silnou nevolnost (osobné vyzkouseno).
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Uplné na zavér se musime zminit o
HYDROGENUHLICITANU SODNYM

Lidove¢ fe€eno, o potravinaiské sodé¢ (NaHCO3). Jde o unikatni
o unikdtni zasadity prostfedek, ktery normalizuje
acidobazickou rovnovahu v organizmu a tim projevuje
ozdravny efekt. Jedna se o latku pomoci které mizZeme ftesit
fadu zdravotnich problému.

JiZz jsme hovofili o tom, ze jednou z vaznych pfi¢in vzniku
onemocnéni je narusSeni acidobazické rovnovahy a jeji posun
na kyselou stranu. Pro ¢lovéka je dulezity ukazatel, ktery musi
byt neustale konstantni, je to hodnota pH krve — 7,4. Pokud se
snizi na 7,25, nastupuje silna acidoza a pii hodnoté 6,8 nastava
smrt. Pri¢inou aciddzy (sniZzeni hodnoty pH) jsou riuzne
jedovaté latky v potravée, vodé, ve vzduchu, v lécich, naruSeni
pitn¢ho rezimu, prijem vody pri jidle a bezprostifedné po
jidle, pesticidy, ale taky psychické jedy, ke kterym fadime
strach, bezpfi¢inn¢ rozruseni, zlobu, vulgarni mluvu, koufeni,
alkohol, nedostatek pohybu a dalsi.

V takovém prostiedi se se aktivuje veskera patogenni
mikroflora, véetné rakovinovych bunék.

Ozdravny UCinek sody na lidsky organizmus je unikatni,
zvySuje zasaditost celého organizmu.

Uzite€nost sody pro lidsky organizmus je ohromna:

e Pii diabetu se znacné zlepSuje latkova vyména a diky

aktivaci erytrocyta se zlepsuje funkce bun¢k;

e Soda neutralizuje rizn¢ jedy, metanoly, etanoly, rtut’, soli

tézkych kovt 1 radioaktivni izotopy;
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e Diky sodé¢ dochazi k alkalizaci, vyvedeni odpadi
z kloubt a patere, kameni z jater a ledvin;

e Ukazuje se, Ze sodou miizeme vycistit nejen nadobi, ale
1 vlastni cévy, které zbavime vSech tukovych ,,nanost®,
ateroskler6znich plati a trombi.

e Je zjisténo, Ze pii onkologickych onemocnénich, ktere
mohou vzniknout pouze v prekyseleném organizmu, se
ptijmem sody zacinaji vstiebavat nadory.

Vnitini uzivani sody:
Doporucuje se rozpustit sodu v horké vodé (asi 70 az
80 °C), pak k piti lehce ochladit (cca na 45 az 50° C).

Zasadné pit na prazdny Zaludek (20 az 30 minut pred

jidlem).

Pravé tento zplisob umozni ziskat takovy efekt, ktery nelze

dosahnout jinymi prostfedky.

K uzivani sody je tfeba privykat postupné!!!

Nejdiive Y4 ¢ajové 1Z1¢ky na sklenici horké vody!!!

Dalsi den 1/3, pak 2, 2/3, celou rovnou a pak uz celou

vrchovatou.

Pti potiZich pak 1 2x az 3x denng¢.

Pti onkologickém problému:

e Zacatek — jednu zarovnanou ¢ajovou 1zicku rano a vecer.
Po dobu tii dnt.

e Pozdéj 1x vrchovatou 1Zicku 2 az 3x denné.

o V téZkych piipadech dvé vrchovaté cajové 1zicky 3x
denné¢ v prubéhu dvou tydnl a ndsledné jenu cajovou
1zicku 3x denné.

Sodu lze uzivat po dobu cel¢ho Zivota.
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